
INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE

PARTECIPANTI: 150 MAX

ISCRIZIONI: tramite il link 
https://formazione.sigmapaghe.com

L’evento è rivolto a Medici di tutte le specialità, Medici di
Medicina Generale MMG, Psicologi, Infermieri, Infermieri
Pediatrici, Medici Specializzandi, Studenti, ed è RISERVATO ad
un numero massimo di 150 operatori

Evento accreditato ECM/CPD Regione Lombardia per tutte le
figure professionali sanitarie ID: 185544 crediti assegnati:
7,00
E’ stato richiesto l’accreditamento al CROAS Lombardia per
gli Assistenti Sociali
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE: I dipendenti dell’ASST dei
Sette Laghi potranno usufruire dell’aggiornamento
facoltativo utilizzando la consueta modulistica.

RINUNCIA ALLA FREQUENZA Si prega di inviare
tempestivamente una mail alla Segreteria organizzativa in
caso di mancata partecipazione sabrina.nascimbeni@asst-
settelaghi.it

IL BISOGNO DI CURE 
PALLIATIVE E IL FINE VITA: 
COME PUO’ EVOLVERE IL 

PENSIERO DI UNA 
COMUNITA’

Il progetto PallMed
tra Cultura, Etica, Formazione 

S.S. Formazione Sviluppo Professionale e 
Benessere Organizzativo

Responsabile Scientifico:
Dott. Gianpaolo Fortini

Razionale

La morte rappresenta ancora oggi un tema che nasconde paure, tabù e
spesso vissuti strettamente personali. Non si può quindi parlare di morte
senza parlare di dignità della persona, dignità di chi accompagna il proprio
caro e, non da ultimo, di dignità di tutti i professionisti sanitari che a vario
titolo assistono i malati nella fase più importante della loro esistenza si
occupano personali. Si tratta quindi di un tema che necessita di
un’attenzione particolare perché, se non correttamente gestito, non solo
determina sofferenza nel malato ma può lasciare cicatrici indelebili in chi
resta. E questo non può che passare da un processo di umanizzazione delle
cure in cui le Cure Palliative giocano un ruolo naturale e primario.

Il DM 77 del 23 maggio 2022 assegna alle Reti locali di Cure Palliative un
ruolo sovradistrettuale e interaziendale al fine del governo dei processi che
interessano i malati con bisogni di cure palliative e rafforza l’identificazione
degli Ospedali come risorsa fondamentale della Rete Locale di Cure
Palliative, in coerenza con il DPCM del 12 gennaio 2017, “Nuovi Lea”.
Secondo la letteratura internazionale, circa il 45% dei decessi che avvengono
in ospedale, avviene in malati che manifestano bisogni di cure palliative.

Nel nostro Hospice vengono seguiti poco più di duecento malati all’anno; ciò
significa che i restanti decessi si registrano all’interno di UU.OO. molto
diverse tra loro per obiettivi di cura e vocazione assistenziale.
Di qui l’idea del progetto formativo aziendale PallMed che ha l’ambizione di
avviare una contaminazione virtuosa del sapere e delle competenze
maturate dalla SC di Cure Palliative Integrate in oltre tredici anni di attività,
con tutti i professionisti della nostra Azienda.
Come si può vedere dall’informativa allegata alla brochure, oltre alla

Segreteria Organizzativa Sabrina Nascimbeni
S.S. Formazione Sviluppo Professionale e Benessere Organizzativo
Tel: 0332 / 278457      Fax: 0332 /278.983
email: sabrina.nascimbeni@asst-settelaghi.it

20 maggio 2023
Sala Napoleonica

Centro Congressi Ville Ponti
P.za Litta 1, Varese

08.00-17.30

ATTESTATO:
L’attestato verrà rilasciato solo ai partecipanti che avranno:
 Presenziato al 100% delle ore formative previste
 Risposto correttamente all’80% delle domande del test  
apprendimento
 Compilato on-line la customer  satisfaction entro il 30 maggio 2023 
https://formazione.sigmapaghe.com inserendo le proprie credenziali

tra Cultura, Etica, Formazione 
e Organizzazione

Come si può vedere dall’informativa allegata alla brochure, oltre alla
giornata odierna di sensibilizzazione e divulgazione, il progetto prevede altri
cinque incontri per i seguenti ambiti: Territoriale, Emergenza Urgenza,
Materno infantile, Internistico. Il sesto ed ultimo incontro che cade l’11
novembre, giornata di San Martino, santo patrono delle Cure Palliative,
verranno presentati i risultati delle giornate di approfondimento.
Si tratta quindi di una formazione che parte dal bisogno formativo espresso a
campione da ciascuna U.O. attraverso l’identificazione di rappresentanti,
medici e infermieri, che andranno a costituire un team dedicato alla gestione
di questa tipologia di malati sotto la costante supervisione della équipe della
SC di Cure Palliative Integrate.
In tal modo l’ASST Sette Laghi intende tutelare il diritto del cittadino di
accedere alle cure palliative, sancito dalla legge 38 del 15 marzo 2010 e si
pone come motore di una evoluzione culturale circa principi che sono cardini
di una società civile e di una comunità solidale.

Comitato Scientifico:
Gianpaolo Fortini
Massimo Agosti
Alessandro Bacuzzi
Francesco Dentali
Antonio Staffa

Tutor componente Medica: 
Carlo Grizzetti
Tutor componente Infermieristica:
Michela Clerici

Con il Patrocinio di: 



PROGRAMMA 

08.00   Registrazione partecipanti

08.30    Saluti delle Autorità

08.50                                     Sessione I
Perché parlare di morte se si parla di salute?

PallMed:  il progetto formativo di ASST Sette Laghi
Gianpaolo Fortini  Responsabile ff SC Cure Palliative integrate 

ASST Sette Laghi  Varese
Michela Clerici Coordinatore infermieristico SC Cure Palliative 

integrate ASST Sette Laghi Varese

09.20                                           Sessione II
Consenso e Consapevolezza per dare senso alla morte

Moderatori:  
Mario Picozzi Professore Associato  D.B.S.V. Università degli Studi 

dell’Insubria
Francesco Dentali, Professore Associato  Università degli Studi 

dell’Insubria; Direttore Dipartimento di Area Medica

I temi legati alla morte: diritti e doveri nella corrente 
giurisprudenza  Giuseppe Candiani Avvocato, Patrocinante in 

Cassazione

La formazione avanzata: l’Università i Master e la 
Scuola di Specialità
Augusto Caraceni Direttore Scuola Specialità di  Medicina e Cure  

Palliative, Università degli Studi di Milano 
Gianlorenzo Scaccabarozzi Presidente Sezione O Comitato Tecnico 

Sanitario MiSal

L’importanza delle altre discipline
Andrea Maria Maresca Professore Associato Dipartimento 

di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Insubria

Il tirocinio Curriculare ed Extracurriculare in Cure 
Palliative: un’esperienza oltre la professione
Adele Talamona Infermiere SC Cure Palliative Integrate ASST Sette Laghi  

13.00  Pausa pranzo

14.00                                       Sessione IV
I professionisti in campo

Moderatori
Alberto Passi Direttore SC Laboratorio Patologia Clinica  ASST Sette Laghi  

Carlo Grizzetti Dir. medico SC Cure Palliative Integrate ASST Sette Laghi  

La rete locale di Cure Palliative dell’ATS Insubria

Il Bisogno di Cure Palliative e fine vita nella 
cronicità  Francesca Ceriani Dir. Med. Dipartimento 
CardioToracoVascolare ASST Sette Laghi

Il Bisogno di Cure Palliative e fine vita in 
oncologia  Francesco Grossi Direttore SC Oncologia medica 

ASST Sette Laghi

Il Bisogno di Cure Palliative e fine vita in area 
critica Morena Vella Dirigente Medico SC Pronto Soccorso 

e Medicina d’Urgenza ASST Sette Laghi

Il Bisogno di Cure Palliative e fine vita in ambito 
pediatrico Massimo Agosti Direttore Dipartimento di Area 

Materno Infantile ASST Sette Laghi

Il Bisogno di Cure Palliative e fine vita nelle cure 
di prossimità Tommaso Bardelli infermiere di Famiglia o 
Comunità, Trasversale Area Processi, Polo Territoriale DPSS

16.15                                      Sessione VI
Il volontariato come movimento di Pensiero

Moderatore: 
Luca Moroni Coordinatore Lombardia Federazione Cure Palliative

Cassazione

La morte come possibile momento di rinascita
Michele Rugo Psichiatra psicoterapeuta, Direttore Sanitario 

“Residenza Gruber”

Il lutto e il cordoglio: come gestire le emozioni
Marco Bellani Responsabile ff SC Psicologia Clinica ASST Sette Laghi 

Varese

10.30  Coffee break

11.00                                          Sessione III
Formazione ed Educazione, Competenza e Conoscenza

Moderatori: 
Michele Sofia  Direttore Sanitario ATS Bergamo

Luca Cabrini  Direttore SC Terapia Intensiva Neurochirurgica e Generale 
ASST dei Sette Laghi

La scuola cresce i cittadini di domani
Giuseppe Carcano Dirigente Ufficio Scolastico Territoriale Varese

La rete locale di Cure Palliative dell’ATS Insubria
Carla Longhi Direttore Dipartimento Interazioendale di Cure
Palliative, ASST Lariana

Come promuovere questi temi tra i Medici e gli 
Infermieri  Giovanna Beretta Presidente OMCEO Varese

Aurelio Filippini Presidente OPI Varese

Il Medico di Medicina Generale e l’identificazione 
precoce del bisogno di Cure Palliative
Alessandro Guerroni MMG, Consigliere Regionale Società Italiana Cure 
Palliative SICP

15.00                                              Sessione V
Le Cure Palliative come diritto esigibile dal cittadino

in ambito Ospedaliero e Territoriale
Moderatori: 

Alessandro Bacuzzi Direttore Dipartimento di Area Emergenza-Urgenza
Fabio Ghezzi Direttore Dipart. Med. di Genere per la salute della Donna

L’équipe infermieristica e l’integrazione di funzioni e 
servizi Antonio Maria G. Staffa Responsabile ff DAPSS ASST Sette Laghi

Luca Moroni Coordinatore Lombardia Federazione Cure Palliative

Volontariato 2.0: il ruolo di ATS Insubria
Ettore Presutto Direttore SocioSanitario ATS Insubria

Coprogettare le Cure Palliative  Enrica Colombo 
Presidente Associazione di Volontariato “Il Mantello”

L’importanza delle Associazioni che si occupano di 
cittadini fragili e vulnerabili Adele Patrini Presidente 
Associazione CAOS, Presidente FAVO Lombardia

La formazione del Volontariato Carlo Grizzetti Dirigente 
medico SC Cure Palliative Integrate ASST Sette Laghi 

17.30  Chiusura dei lavori

Questionario di apprendimento  online  
su https://formazione.sigmapaghe.com entro il 23/05/2023

Customer satisfaction
da compilare on line  entro il 30 maggio 2023

su https://formazione.sigmapaghe.com



SAVE  NEXT  DATE
16/06/23 “Il bisogno di cure palliative e la gestione del fine vita

sul territorio”

22/09/23 “il bisogno di cure palliative e la gestione del fine vita 
in area critica”

6/10/23 “Il bisogno di cure palliative e la gestione del fine vita 
In ambito Internistico”

20/10/23 “Il bisogno di cure palliative e la gestione del fine vita 
in ambito Pediatrico”

11/11/23 “Il bisogno di cure palliative e la gestione del fine vita 
nella ASST Sette Laghi: messa a sistema delle istruzioni operative”


