SEDE DEL CORSO

Sede ACOF sita in Busto Arsizio

(definita successivamente alla data di chiusura
delle iscrizioni, in base al numero totale degli
iscritti).

TERMINE ISCRIZIONI
Per motivi organizzativi,
le iscrizioni si chiuderanno il 08/11/2023

COSTI

- €250,00 (IVA inclusa).

La quota comprende i crediti ECM per chi ne
fa richiesta e il materiale didattico.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dr. Gianmaria Messina

COORDINATORE DIDATTICO:

Paola Maestroni, Psicologa Psicoterapeuta,
Direttrice e Coordinatrice dei corsi di
ambito socio sanitario di ACOF, con
pluriennale esperienza di formazione, oltre
che di progettazione e coordinamento.

SEGUICI
f Acof Formazione&Sviluppo
@acofformazione

(@acofformazionesviluppo

7N

Olga Fiorini

ACOF, Olga Fiorini Cooperativa
Sociale onlus & un ente riconosciuto e
accreditato presso Regione
Lombardia che da anni opera con
comprovata competenza nel settore
istruzione / formazione.

Forte della pluriennale esperienza che
la contraddistingue, ACOF progetta e
promuove corsi di formazione rivolti a
tutti gli operatori di ambito socio
sanitario (in particolare Assistenti
familiari, ASA e OSS), ritenendo
I’aggiornamento professionale un
prezioso strumento in grado di
rendere il lavoro prestato
appropriato ed efficiente, oltre che
efficace.

www.acof.it

Per informazioni.e iscrizione: . .
tel. 0331.624318 int. 2 - segreteria@acof.it

Corso di
formazione

LE CURE PALLIATIVE
L'abbraccio di

un mantello
bio-psico-socio-spirituale
- 25 Novembre /

2 Dicembre

E stato richiesto il riconoscimento dei crediti
FC.AS. e dei crediti ECM.

La partecipazione da diritto ad un attestato di
frequenza.
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Corso dj
formazione 20 ore

Durata corso

CALENDARIO, ORARI E SEDI DEL CORSO v Pomeriggio (14,00 - 18,00):

- Sabato 11 Novembre 2023, dalle 9 alle 13, L’approccio psicologico alle cure
LE CURE per un totale di 4 ore, presso Villa palliative

Calcaterra (Via Magenta, 70 Busto Francesca Brandolini, Psicologa

Arsizio-VA). dell’Associazione VIDAS.
Volontari de La Biga, viaggiando

PALLIATIVE:

() e M - Sabato 25 Novembre 2023 e sabato 2 insieme a te (servizio di volontariato
I- abbracclo dl v Dicembre 2023, dalle 9 alle 18, con pausa C.R.L).
pranzo dalle 13 alle 14, per un totale di 8 Volontari della LILT opranti presso
u!‘ ma.ntello % B . gref / giornata, presso sede ACOF da I'Hospice dell'Ospedale di Busto Arsizio
efinire. VA) ASST Valle Olona.
bio-psico-socio-spirituale S
Sabato 2 Dicembre 2023,
PROGRAMMA E RELATORI Mattino (9:00- 13:00):
L’approccio sociologico alle cure
PREMESSA Sabato 11 Novembre 2023, palliative

Le cure palliative possono essere definite
come la cura attiva, complessiva e
multidisciplinare di pazienti la cui
malattia di base non risponde piu a
trattamenti specifici e in cui la morte &
prossima. La definizione delle cure come
palliative deriva dal termine ‘pallio’ (dal
latino pallium), ossia mantello di cure,
che copre, avvolge, protegge e sostiene
la persona morente. Un pallio che
potrebbe essere raffigurato come un
tessuto composto da quattro fibre
intrecciate: una fibra biologica, una fibra
psicologica, una fibra sociale ed una fibra
spirituale. Costituenti che danno il senso
pieno della multidisciplinarita delle cure
palliative e del loro tentativo di
lenimento globale a quel dolore totale
che attraversa e attanaglia chi si
approssima al termine della vita.

OBIETTIVI DIDATTICI DEL CORSO
Il corso ha P'obiettivo di introdurre i
partecipanti alle diverse e
complementari pratiche agite dai
curanti, nel lavoro d’équipe che
contraddistingue le cure palliative.

Nello specifico, i relatori della Lectio
Magjistralis di apertura del corso in
programma per I’11/11 (data in cui si
celebra la Giornata Nazionale delle
cure palliative) illustreranno lo stato
delle cure palliative sul territorio, nella
cornice della Death Education, mentre i
docenti delle giornate di formazione in
programma per il 25/11 e il 02/12
presenteranno gli approcci alle cure
palliative dal punto di vista bio-psico-
socio-spirituale.

Mattino (9:00- 13:00):
Death Education, cure palliative e tutela
della dignita nel fine-vita.

Relatori:

Valter Reina,

Direttore Responsabile dell’Unita
Operativa di Cure palliative e Hospice
dellOspedale di Busto Arsizio (VA) -
ASST Valle Olong;

Gianmaria Messina,

Dottore in Filosofia, Educatore ed
Animatore geriatrico, Docente in corsi di
ambito socio sanitario, Assistente
spirituale laico e Consulente filosofo
presso L'Hospice "Altachiara”

della 3sg - Azienda di Servizi socio
sanitari di Gallarate (VA).

Ines Testoni,

Prof.ssa di Psicologia sociale e Direttrice
del Master Death

Studies & The End of Life dell’Universita
degli Studi di Padova.

Sabato 25 Novembre 2023
Mattino (9,00 - 13,00):
L’approccio biologico alle cure palliative

Relatori:

Gianpaolo Fortini,

Direttore della S.C. Cure Palliative
Integrate di ASST Sette Laghi.
Rita Maimone Baronello,

ex Coordinatrice Infermieristica dell’'Unita

Operativa di Cure Palliative e Hospice
dell’Ospedale di Busto Arsizio (VA) -
ASST Valle Olona.
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Relatori:

Stefano Mattei Arpiselli,

Avvocato del Foro di Busto Arsizio.
Mario Picozzi,

Professore Associato di Medicina
Legale, Direttore Centro diricerca in
Etica Clinica - Universita degli Studi
dell’Insubria

Pomeriggio (14,00 - 18,00):
L’approccio spirituale alle cure palliative

Relatori:

Caterina Giavotto,

assistente spirituale di VIDAS.
Gianluigi Peruggia,

Presbitero diocesano milanese.
Gianmaria Messina

DESTINATARI

Il corso si configura come un momento
di apprendimento del tema da parte dei
professionisti di ambito socio sanitario
che assistono persone affette da
malattia cronica o inguaribile, oltre che
di approfondimento delle conoscenze
sul tema da parte dei professionisti che
operano nhella rete di cure palliative e
che vogliono aggiornare le proprie
competenze: infermieri, operatori socio
sanitari (OSS), psicologi, psicoterapeuti,
assistenti sociali, educatori, animatori,
ausiliari socio assistenziali (ASA) e
assistenti familiari che a vario titolo si
occupano di cure palliative, sia in
struttura che al domicilio.



