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VareseNews
Un opuscolo in cinque lingue per aiutare i malati d’Alzheimer

Pubblicato: Venerdi 24 Settembre 2004

Ricorre oggi la Giornata Mondiale dedicata all’Alzheimer. La malattia colpisce 18 milioni di
persone nel mondo, delle quali circa 600.000 in Italia e 5000 nel varesotto. | casi sembrano
destinati a raddoppiare entro il 2025 per il progressivo invecchiamento della popolazione.

La giornata mondiale & stata istituita dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) e
dall’'Alzheimer’s Disease International (ADI) per sensibilizzare I'opinione pubblica contro una
malattia destinata a colpire in modo sempre piu massiccio con il progressivo invecchiamento

della popolazione.

Nonostante la diffusione e la gravita della malattia, che spesso condiziona intere famiglie, oggi I'Alzheimer e
di fatto un problema sottovalutato: secondo le associazioni in Italia otto famiglie su dieci si fanno carico di tutti
i costi dell’assistenza al paziente, che viene curato a casa. Di qui la proposta dell’Associazione italiana
malattia di Alzheimer (AIMA): cosi come fanno ogni estate per prevenire I'abbandono dei cani, le televisioni
potrebbero sensibilizzare i cittadini con spot mirati, che illustrino I'impatto devastante della malattia e la
necessita di maggiori risorse per finanziare la ricerca in questo campo (www.alzheimer.it).

Nella nostra provincia, I'azienda ospedaliera di Gallarate ha pensato ad un’azione mirata alle badanti
straniere prive della necessaria competenza sanitaria e spesso poco e per niente in grado di comprendere i
messaggi del malato.

L’'Unita di Valutazione Alzheimer stampera un piccolo opuscolo che attraverso un percorso di domande
pratiche e risposte semplici spiega alle badanti come comportarsi col malato di Alzheimer. Caratteristica del
libretto € che verra scritto in 5 lingue, le piu parlate dalle badanti straniere, cui il volume verra gratuitamente
distribuito.
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