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Grande partecipazione per “Alla tua salute”

Pubblicato: Lunedì 3 Ottobre 2011

Un fine settimana intenso per Saronno, le
cui piazze del centro sono state animate dalla manifestazione “Alla tua salute”, organizzata per
promuovere il “ben-essere” in città e sostenuta da circa 40 associazioni del territorio. Promotori
dell’iniziativa sono infatti l’Unità Operativa Psichiatria di Saronno; l’AsVAP4 (Ass. familiari e
volontari per l’aiuto alle persone con disturbi psichici); Il Clan/Destino (utenti, volontari, operatori con
il fine di promuovere benessere nell’ambito del disagio psichico); la Cooperativa di Facilitatori
Sociali “Sun-chi”; il Gruppo “Fareassieme” (gruppo di operatori, utenti, volontari e familiari che
promuovono iniziative di prevenzione nell’ambito della salute mentale). (foto di Giovanna Licciardello)
Centinaia i cittadini che hanno assistito incuriositi alle molte iniziative proposte, per grandi e piccoli.
Una particolarità è stata quella che ogni associazione non ha esposto semplicemente un proprio
banchetto, ma ha offerto un intrattenimento legato al tema della giornata, ovvero il “ben-essere”.
Ecco quindi le associazioni che sono diventate a loro volta organizzatrici. Complice anche la bella
giornata, c’è stata una buona partecipazione.
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