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La zucca è regina nel menù della Cascina Burattana

Pubblicato: Giovedì 29 Ottobre 2015

L’Associazione Amici della Cascina Burattana e’ lieta di invitarvi alla Cena della Zucca di Autunno
di sabato 31 ottobre presso l’Oratorio San Luigi di Sacconago di Busto Arsizio (parcheggio e
ingresso da Via Ortigara).

La cena, con inizio alle ore 20.00, ha lo scopo di sostenere le attività sociali della Cooperativa
Sociale Agricola Cascina Burattana e di promuovere la sana alimentazione attraverso il consumo di
prodotti stagionali Biologici e Biodinamici. In autunno, nei campi, chi fa da regina è la zucca. Con le
sue innumerevoli proprietà è un alimento completo, sano e nutriente, particolarmente adatto ai mesi
freddi.

Ecco il menù della serata:

Carpaccio di Zucca al balsamico bianco
Chips di zucca e verdure al forno
Risotto alla Zucca, taleggio e mandorle
Flan di Zucca con fonduta di zola
Insalata autunnale
Losanghe dolci di Zucca con il The’ Nero

Vino, acqua e caffè
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Adulti: 20, 00 €
Bambini dai 7 ai 10 anni: 10, 00 €
Bambini sino ai 7 anni: gratis

INFO E PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ENTRO VENERDI 30 OTTOBRE A
INFO@CASCINABURATTANA.IT
O CHIAMANDO AL 345.3452464

Durante la serata sorprese e mercato con prodotti Biologici e Biodinamici.

Orlando Mastrillo
orlando.mastrillo@varesenews.it
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