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Pubblicato: Lunedi 23 Aprile 2018

Il C.S.l. di Varese presentail

Camp Sportivo Disentis 2018

Disentis & un paese del Cantone Grigioni, in Svizzera, distante circa 140km da Varese.
Latranquillaregione di villeggiatura grigionese € situata nella valle del Reno e |’ abbazia Benedettina di
Disentis e uno dei conventi piu belli d’ Europa.

Un’altra attrazione del posto € sicuramente il Center Da Sport, struttura che ospitera le attivita del
campo estivo.

Il Center Da Sport

Le strutiur= a nostra tllr.iw:'s.;n-:mr' REIFHCX

| campo da caloo in gntetico di ultima generazione, Buminato
impiantc o atietica leggera

3 carnpi da tennis in terra battuta

| rinigoll da |8 buche.

| palestra per arramincare di | 3m d'alers.

2 campi da tennis coperti.

3 palestre regolamentari,

| parco giochi ben attrezrato

3 campi da pallavolo & basket estermi,

| refertorio da 250 posti & dormitono da 300 past letto

Il Camp sportivo € nato circa 25 ani fadall’idea di alcuni insegnanti di educazione fisica di unire la
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propria esperienza delle vacanze (formative) fatte con il proprio oratorio e le vacanze (sportive) fatte
Ccon associazioni sportive.

Con il passare degli anni gli organizzatori si sono resi conto che i ragazzi hanno necessita di
sperimentare con le proprie mani la vita di gruppo e di condivisione, stare immersi nella natura e
praticare sport.

I"unione di sport e formazione & quello che rende unico il Camp sportivo Disentis, permettendo ai
ragazzi di vivere un’esperienzain grado di incidere nella loro crescita sportiva e umana.

Periodo e turnazione del Camp

e Primo turno, per ragazzi e ragazze nati dal 2007 al 2011, dadomenica 17 giugno a domenica 24

giugno

e Secondo turno, per ragazzi e ragazze nati dal 2006 al 2011, da domenica 24 giugno a domenica
1luglio

e Terzo turno, per ragazzi e ragazze nati dal 2002 al 2006, da domenica 1 luglio a domenica 8
luglio

Discipline praticate

Cabcio; un camipo sintetico regalarmentare & ulsma SENErATIONE
Basker un campo est 3 & tre intern

Pallavolo; un campo estermo e tre al coperto,

Tennis; tre: camipi in te ossa & due al coperto.

Arnmpnrnli_i:.l. actra ol roccsa alta | 3m. la pad arar il el cantons
Mini golf: percorso a |18 buche regolamentar

Adletica; corsia veloota e buca per il salto in lungo
Ginnastica artistica; palestra attreszata

Juda, Karage, Difesa personale

Tchoukball; gioco simile alla pallamana
Unihockey e Tiro con arce

Obiettivo del Camp

I'n pochi ancora credono al futuro delle nuove generazioni.

Noi vogliamo credere nel potenziale umano dell’individuo e nella possibilita di utilizzare per esprimere la
propria eccellenza.

Crediamo nelle potenzialita e nelle capacita dei nostri ragazzi di cambiare, crescere, evolversi e produrre
migliori risultati.

Vogliamo essere speciali nell’ aiutare loro anche attraverso lo sport.

Vogliamo essere un gruppo di persone appassionate, impegnate a trasformare I’ordinario in
straordinario e rendereil mondo un posto migliore dove vivere e soprattutto...

... we make the difference! Noi vogliamo fare |la differenza!

Cosa faremo

All’interno del Camp si respirera un clima di vacanza e divertimento dove i ragazzi saranno chiamati
acondivider e questa esperienza con i compagni, rispettando le regole e allo stesso tempo provando un
senso di liberta e gioia dato dal magnifico ambiente circostante, dalle tante attivita proposte e dallo
staff cheli guida.

Ogni momento € studiato per fare in modo che i ragazzi si lascino avvicinare e affascinare dalla
scoperta di nuove attivita sportive, ricreative e formative.

Non mancheranno gite alla scoperta della natura.
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Giornata tipo

08:00
08:30
09:30
10:30
| 1:30
12:30
1 5:00
|6:30
| 7:00
19:30
21:00

Sveglia
Colazione
Momento formativo
Attivita sportive
Gioco

Pranzo

Attivita sportive
Merenda
Partite e tornei
Cena

Serata insieme

Quota di partecipazione

e Euro 377 per un ragazzo
e Euro 669 per 2 fratelli
e Euro 937 per 3 fratelli

La quota comprende: vitto e aloggio, copertura assicurativa, chiavetta USB con filmati e foto, T-shirt
ufficiale del Camp e regali a sorpresa.

Iscrizione: consegnare il modulo di iscrizione firmato, copia della carta di identita e del tesserino
sanitario e caparradi 100 euro.

Termineiscrizione e ver samento saldo entro giovedi 7 giugno 2018 0 a esaurimento dei posti.

Come iscriversi

1) Presso la sede CSl Varese — via San Francesco 15, dal lunedi al venerdi, dalle ore 9:30 alle 12 e il
venerdi seradalle 21 ale 22:30

2) Online dal sito internet www.disentis.it ed effettuando il versamento tramite PayPal

3)Scaricando la documentazione dal sito internet e inviandola via email o viafax insieme alla copa del
bonifico bancario effettuato con causale “Nome e cognome del ragazzo — Camp Disentis— Turno dal ...

a..”

Codice IBAN IT 59 Q 03359 01600 100000019947
Email: postaperdisentis@gmail.com
Fax: 0332240538
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» RESPONSABILI DRGANIZZATIVI
& RECAPITI TELEFONICI

Sede Comitato Provinciale di Var 0332239126
2 Zanovello Silvano [ ato F FHLTMEEYY
Serino Domenico |
Tonlolo Francesco 3480069953
Prof. De Rocchi Riccardo MO SEEITT

Lo staff del Camp Sportivo Disentis 2018 vi invita a partecipare alle serate informative e aleggere le

numerose testimonianze di chi hagia vissuto I’ esperienza.

Sito internet | Pagina Facebook
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