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A scuola la merenda con tutti i colori del mondo
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Niente pane e nutella per merenda: a scuola, i bambini della primaria di Azzate, assaggeranno dolcetti
tipici dei paesi del Vicino Oriente, dell’ Europa dell’Est e del Sudamerica. 1l progetto si chiama
“Merende dal Mondo” ed e la continuazione di un’iniziativa partita un anno fa.

A marzo dello scorso anno I’ amministrazione comunale invitd in mensai quattro profughi nigeriani
ospitati in paese; allora fu servito riso Thai aromatizzato con curcuma, cosce di pollo al pomodor o,
fagioli e patatein umido efrutta.

Leggi anche

o Azzate— Bimbi in mensaconi profughi mangiando riso alla curcuma

L’iniziativa generd un po’ di scompiglio mail pranzo si svolse senza intoppi e con la soddisfazione
degli alunni.

Sono stati proprio loro, a quanto pare, a chiedere che I’ esperimento non si interrompesse.

E cosi mercoledi 16 maggio dalle ore 10.30 i bambini mangeranno una merenda diversa dal solito.

«Questa iniziativa— si legge nell’ avviso distribuito ai genitori- si collega a percorso culturale chei
bambini stanno gia seguendo al’interno del programma scolastico. In accordo con le insegnanti sono
state scelte alcune merende tipiche di altri paesi, le cui ricette sono state suggerite direttamente
dai genitori di alcuni alunni della nostra scuola, provenienti da questi Stati. Gli stessi genitori
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saranno presenti durante la mattinata per illustrare le tradizioni e gli ingredienti tipici. Si & deciso di
proporre |’ esperienza al mattino per consentire a tutti i bambini di vivere questo momento di
condivisione. Le merende verranno fornite dalla ditta appaltatrice della mensa».

Cosa mangeranno quindi gli alunni di Azzate?

Ecco i nomi dei dolci elericette:

Revani, un dolce albanese,

Arepas un pane della tradizione venezuelana,

Nammura unatortadi semolone di origine libanese, (nellafoto)

Alfgjores ripieni, sono biscotti tondi e ripieni di dulce de leche (Uruguay),
Pasca, unatortadi ricotta (Romania/Moldavia).

di Ro.Ber.
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