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Lombardia: arrivano 122 nuovi medici, terminato il corso
triennale organizzato da Polis

Pubblicato: Giovedì 18 Marzo 2021

Arrivano rinforzi al sistema sanitario lombardo. Sono i 122 nuovi medici che, negli ultimi tre giorni,
hanno discusso, in diretta streaming, la loro tesi terminando il corso triennale di formazione specifica in
medicina generale del triennio 2017-2020 e i recuperi del triennio 2016-2019. PoliS-Lombardia,
attraverso la sua Accademia di Formazione per il Servizio Sociosanitario Lombardo, organizza e
gestisce le attività del Corso di formazione triennale in Medicina Generale su incarico di Regione
Lombardia. Per l’esercizio dell’attività di medico di medicina generale nell’ambito del Servizio
Sanitario Nazionale è infatti necessario il possesso del diploma di formazione specifica in Medicina
generale.

SEI POLI FORMATIVI – Sei i poli formativi di provenienza dei 122 medici tirocinanti: 25 ATS di
Bergamo, 24 da Brescia, 20 da Milano, 19 dalla Brianza e dall’Insubria e 15 da Pavia.

TIROCINI OSPEDALIERI E AMBULATORIALI – Per i medici si tratta della chiusura di un
percorso formativo durato tre anni. Durante questi tre anni i tirocinanti hanno svolto il programma, con
un monte ore di frequenza di almeno 4.800 ore, articolato in un periodo di tirocinio ospedaliero (circa
14 mesi), in due periodi di tirocini ambulatoriali presso medici tutori della medicina generale (ulteriori
14 mesi) e di tirocini per la conoscenza della medicina territoriale. L’attività pratica, che è quella
prevalente, è accompagnata per tutta la durata del corso alla formazione teorica, con la frequenza di
seminari con lo scopo di fornire al medico in formazione gli strumenti, le conoscenze e le competenze
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per affrontare i diversi problemi che si incontrano nella pratica quotidiana, attraverso approfondimenti,
attività seminariali, di studio e di ricerca.

LA COMMISSIONE – La commissione era composta dal presidente dell’Ordine dei medici di Milano,
dottor Carlo Roberto Rossi, dal rappresentante del Ministero della Salute dottoressa Annalisa Malgieri,
dalla professoressa ordinaria di medicina interna Flora Peyvandi, dal primario medico internista
dell’ASST Valle Olona dottor Paolo Ghiringhelli, e dal medico di medicina generale dottor Piergiorgio
Muffolini.
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