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E iniziato all’insegnadel calcio il nuovo anno per il Panathlon Club Varese riunitosi nella cornice del
Golf Panorama sotto la guida del presidente Felice Paronelli. Il relatore e ospite d’ onore della serata &
stato Stefano M azzoni, direttore dell’ area medicadel AC Milan.

Mazzoni ha portato all’ attenzione dei soci i dati e le curiosita di uno dei club calcistici piu blasonati al
mondo. La sua attivita, che si & svolta sempre a contatto con lo staff tecnico, ha ripercorso gli anni
trascorsi accanto atecnici del calibro di Ancelotti, Allegri, Inzaghi, Montella, Mihajlovic, Gattuso,
Pioli. Alla base ha sempre voluto stretta collaborazione, essenziale per poter valorizzare al meglio i
giocatori anche nei momenti piu difficili o d'infortunio. Un rapporto reciproco ricercato sempre anche
con i calciatori. Emblematico I’aneddoto su Zlatan Ibrahimovic che ha deciso di operarsi a
ginocchio solo dopo aver dato il suo contributo per la vittoria dello scudetto nella scorsa stagione.

Trai dati annunciati ¢’ e anche il numero di professionisti coinvolti nello staff medico tra Primavera,
prima squadra femminile e maschile. Circa sessantacinque tra medici, fisioterapisti, e specialisti.
Solo per la prima squadra maschile il rapporto fisioterapisti giocatori € di un professionista ogni
quattro atleti.

Mazzoni ha svelato anche di essere fortemente legato a Varese perché in citta ha studiato e ha
iniziato amuovere i primi pass accanto ad una serie di professionisti, trai quali anche Mario Carletti
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chegli permise di diventare il medico della Pallacanestro Var ese per un anno.
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