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Sabato 13 aprile, a Cinisello Balsamo Si & tenuta una mattlnata di gare interregionali FISDIR, la
Federazione Italiana Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali, a cui hanno partecipato anche gli
atleti della OSA Saronno Libertas. Un gruppo che, partito lo scorso anno come novita, &€ notevolmente
cresciuto, arrivando oggi a 10 ragazzi del saronnese seguiti da un team di istruttori specializzati.

Organizzatori delle gare di Cinisello sono state le societa Fenice di Nova Milanese e Silva Tremolada di
Monza, attive nel circuito FISDIR. Nel corso della mattinata si sono tenute delle gar e non competitive
che hanno visto la partecipazione di sei traragazzi e ragazze del gruppo della OSA, che hanno preso
parte a varie specialita nel campo della corsa, dei lanci, della marcia. Gare affrontate con grande
entusiasmo all’insegna del divertimento e dei valori aggreganti dello sport. In contemporanea, si sono
svolte anche alcune gare FIDAL.

L’inclusione € senZz'altro uno dei temi portanti dell’ attivita FISDIR, per questo &€ molto importante
segnalare che il 28 aprile, a Tradate, si svolgeranno delle gare in cui gli Esordienti FISDIR
(giovanissimi atleti delle elementari) potranno gareggiare con i pari etadella FIDAL.

L’ appuntamento di Cinisello Balsamo é stato solo il primo di questo inizio di stagione FISDIR, a quale
seguiranno altre gare la piu importante delle quali & sicuramente quella dell’11 maggio, quando a
Boario Terme (BS) si svolgeranno i Campionati Regionali, che vedranno sicuramente protagonisti gli
atleti della OSA.
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