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Un incontro a Cislago per conoscere meglio il disagio
giovanile

Pubblicato: Lunedi 17 Febbraio 2025

_—

Venerdi 21 Febbraio alle 21 presso la Sala Convegni di Villa I sacchi a Cislago, verra organizzato un
incontro dal titolo “Tra fragilita e risorse — Adolescenti e disagio psicologico, ansia, solitudine e
autolesionismo®, rivolto a genitori, docenti ed educatori, sul tema del disagio psicologico degli
adolescenti.

Il disagio giovanile & una condizione complessa, che si manifesta in diversi modi nel periodo
dell’ adolescenza, con problematiche che investono sempre piu frequentemente i nostri giovani e che
richiedendo un’ attenzione urgente da parte delle istituzioni e della societa.L’ obiettivo dell’incontro é
migliorare la conoscenza del malessere e dei disturbi dei ragazzi, aiutando le famiglie, i docenti e gli
educatori, ariconoscere e arispondere ai bisogni espressi dai ragazzi, favorire il loro benessere a scuola,
acasae negli ambienti daloro frequentati.

La conferenzarientra nell’ambito del progetto di contrasto al disagio giovanile, Ra.di.Ci. — RAGAZZI
DI CITTA Young e Senior, promosso dai Comuni del Distretto Saronnese.
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